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«Замри» 

Цель: 

учить детей понимать схематическое изображение позы человека, развивать 
умственные способности , внимание,воображение. 

Ход игры: 

Воспитатель объясняет правила,согласно которым все дети должны бегать 

по кругу,а по команде воспитателя «Раз, два, три, замри» остановиться. 

Произнося эти слова, воспитатель показывает детям одну из карточек со 

схематическим изображением человека в какой-нибудь позе. Ребята 

должны замереть в такой же позе. Те,кто принял неправильную позу, 

выбывают из игры.Игра повторяется несколько раз. 

 



 

 


